Os terapeutas da HARP oferegem
servigos individuais, para as familias e
em grupo. Nés estamos sempre a
crescer nossos opgoes de tratamento
para servir melhor as necessidades
holisticas dos nossos clientes. Para
além da terapia de conversagdo
tradicional, os nossos terapeutas
podem incorporar elementos de jogos
(ou do brincar da crianga), expresséo
artistica, regulagdo sensorial, e
movimento do corpo no tratamento

terapéutico do seu filho/filha.

TERAPEUTAS NA HARP SAO
TREINADOS EM...

Intervencao de estresse traumatico
infantil e familiar (CFTSI)

Terapia cognitivo-comportamental
focada no trauma (TF-CBT)

Apego, Regulamentacao e
competéncia (ARC)

Tratamento de regulacao de
excitacao motora sensorial
(SMART)

Comportamento sexual
problematico — terapia cognitivo-
comportamental (PSB-CBT)
Dessensibilizacao e

reprocessamento do movimento
ocular (EMDR)

» ¥ ¥ % % %

Nossa Visao

Capacitando criangas e familias
para escrever uma nova histéria
de esperancga, cura, e resiliéncia.

Quem somos nos?

Establelecido em 2018 o
programa de Rura e Resiliéncia
(HARP) oferece servicos de
avaliagdo e terapia
ambulatérial para criangas e
adolescentes vitimas de abuso
sexual, abuso fisico e outros
traumas relacionados ao crime
(incluindo a perda de um ente
querido devido a homicidio,
violéncia domestica, ou
testemunha de violéncia em
casa ou na comunidade).
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que a crianga se sentina que perdeu o
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Desenvolver estratégias que
ajudam lidar com trauma de

o Diretora de servigos de terapeuticos
formas saudaveis

Stephanie Sayles, LICSW @il
508-674-6111x103 @
ssayles@jri.org 2%

58 Arch St, Fall River MA

O Programa
de Curae
Resiliéncia
(HARP)

Servicos de Saude
Mental Sensivel
ao Trauma
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