
Intervención contra el estrés
traumático infantil y familiar
(CFTSI)  
Terapia cognitivo-conductual
centrada en el trauma (TF-CBT)  

Adjunto, Regulación y
Competencia (ARC) 

Tratamiento de regulación
de la excitación sensorial
motora (SMART) 

Problematic Terapia cognitivo-
conductual para conductas
sexuales problemáticas (PSB-
CBT)  

NOSOTROS LOS CLÍNICOS DE HARP ESTÁN
CAPACITADOS EN...   

Servicio Clinical
Las consejera/o de HARP brindan servicios

de terapia individual, familiar y grupal.
Siempre estamos ampliando nuestra

oferta de tratamientos para satisfacer
mejor las necesidades integrales de

nuestros clientes. Además de la
psicoterapia tradicional, nuestros médicos
también pueden incorporar elementos de

juego, expresión artística, regulación
sensorial y movimiento corporal en el

tratamiento terapéutico de su hijo/hija. 

Nuestra visión 
Empoderar a niños y familias
para que escriban una nueva

historia de esperanza, curación y
resiliencia.  

¿Quienes somos? 
 Desarrollado en 2018, el
Programa de Curación y

Resiliencia (HARP) Proporciona
servicios de evaluación y terapia

ambulatoria a niños y
adolescentes víctimas de abuso

sexual, abuso físico y otros
traumas relacionados con el

crimen (incluida la pérdida de
un ser querido). debido a
homicidio, violencia en el

noviazgo o testigo de violencia
en el hogar y en la comunidad). 

ESPACIO

Desensibilización y
reprocesamiento del movimiento
ocular (EMDR) 



Trauma-
informada 

Salud Mental 
Servicios 

El programa
de Curacion

y
Resiliencia

(HARP) 

 Cómo puede ayudar la terapia   
El trauma a menudo hace que los
niños sientan que ya no tienen el
control. La intervención temprana

mediante un tratamiento basado en
evidencia e informado sobre el

trauma, proporcionado por nuestros
médicos, ayuda a que los niños

vuelvan a tomar el control de sus
propias vidas. 

 "No soy lo que me
pasó. Soy quien elijo
convertirme" - Carl

Jung  

58 Arch St, Fall River MA

La terapia puede ayudar a su
hijo... 

Comprender el trauma y el
estrés traumático 

 Desarrollar estrategias de
afrontamiento saludables  

 Fortalecer la autoestima 

Directora de Servicios Clinicos 
Stephanie Sayles, LICSW 

508-674-6111 x 103 

llamanos


